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Esta edigdo temdtica estd relacionada ao Dia Mundial da Saiide.

Dia Mundial da Saude

Por Natalia Brunheti

Quando se trata de saude, toda a forma de
conscientizagdo é valida. No Brasil, uma das formas
encontradas para realizar essa pratica informativa foi
quando, em 8 de novembro de 1967, o Ministério da
Saude declarou que em todo 5 de agosto seria
celebrado o Dia Nacional da Saude. Esse dia é usado
para nos conscientizarmos quanto a importancia das
atividades fisicas, da boa alimentagdo, do
acompanhamento médico, etc.

Entretanto, essa data em especifico foi
escolhida para homenagear um importante nome, o
doutor Oswaldo Cruz, formado na faculdade de
medicina do Rio de Janeiro e nascido no dia 5 de
agosto de 1872, no estado de S&do Paulo . Ele foi um
médico revolucionario em nosso pais. Um exemplo
disso foi a criagdo do Instituto Soroterapico Federal,
instituicdo que em 1908 ganhou o nome de seu
fundador e é como conhecemos hoje em dia.

Além disso, Oswaldo foi o responsavel pela
primeira campanha de vacinagdo contra variola no
Brasil, que mesmo ocasionando em uma revolta na
época, foi benéfica a toda a populagdo vacinada. Ele
também criou campanhas sanitarias que ajudaram a
combater doengas como peste bubdnica e febre
amarela. Outra contribui¢do foi a utilizagdo de técnicas
como isolamento social dos doentes e desinfecgdo de
moradias, ocasionando na diminuicao de
contaminagdes e mortes por doengas da época.

Foi gracas aos seus feitos a populagédo
brasileira e a heranga deixada para a medicina, que o
Dia Mundial da Saude foi criado. Usado ndo s6 para
relembrar dos habitos saudaveis, mas também para
homenagear esse grande nome que foi Oswaldo Cruz.
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JIF 2023
Por Anelize Delega

Os Jogos das Instituigdes Federais (JIF), € um
evento anual no qual ocorrem varios tipos de
competicdes de diversas modalidades. As categorias
séo divididas e organizadas para acontecerem em dias
diferentes. Neste ano, o nosso campus participou em
cinco modalidades, sendo elas: Volei feminino e
masculino, Futsal masculino, Xadrez e Ténis de mesa.

O primeiro torneio em que os atletas do nosso
campus participaram aconteceu no dia 2 de agosto, no
IFSP - Campus Hortolandia. As nossas equipes do
Vélei Feminino e Masculino enfrentaram os estudantes
do cadmpus de S&o Jodo Da Boa Vista. Durante o
primeiro jogo, as meninas deram tudo de si, mas
infelizmente o placar néo foi favoravel, com o campus
rival saindo com a classificagdo vencedora. Ainda na
parte da manha foi a vez do Vélei Masculino jogar. A
partida foi acirrada, mas novamente quem passou para
a segunda fase foi o campus de S&o Jodo da Boa Vista.

O Futsal Masculino estreou a tarde, jogando,
novamente, contra o cadmpus S&o Jodo da Boa Vista.
Logo de inicio os meninos de Jundiai abriram o placar,
mas apoés grande pressdo sofreram a virada. Porém,
com o decorrer do jogo, 0s meninos cresceram e
tomaram conta da partida. O placar final foi 4x2 para o
time de Jundiai e dando a classificagéo para a proxima
fase, pela primeira vez na histéria.

Na semana seguinte, do dia 6 a 12 de agosto,
participamos das competicbes de Ténis de Mesa,
Xadrez e a segunda fase do Futsal Masculino, sediada
no campus Barretos. Obtivemos 6timos resultados nas
partidas de Ténis de mesa masculino e feminino,
inclusive na modalidade feminino ficamos em terceiro
lugar, mas o masculino ndo teve a mesma sorte e ficou
de fora da fase eliminatéria da competicdo. Ainda na
segunda semana de competi¢cdes tivemos a partida de
xadrez, que apenas dois alunos do nosso campus
participaram, mas infelizmente ndo se classificaram
para a proxima fase.

Para finalizar, os meninos do Futsal também
foram para Barretos, competir novamente, desta vez
contra o campus de llha Solteira, e assim como na
primeira vez, ganharam o primeiro jogo da segunda
fase. No entanto, competiram contra o campus de
Birigui, em que os atletas de Jundiai ndo sairam com a
vitéria, ndo se classificando para a fase final do JIF
2023. Independente de qualquer resultado, os nossos
alunos se sairam muito bem nas modalidades, dando o
melhor de si e trazendo orgulho para o campus Jundiai.
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Sabado Letivo

Por Giovanna Nunes

No dia 05 de agosto o IFSP - Jundiai esteve
em festa. A principio, pode parecer apenas um sabado
letivo comum, entretanto, pela primeira vez na historia
do campus foi realizado o Interclasse com todas as
turmas, na modalidade Ténis de Mesa. Além desse
evento especial, houve também a Reunido de Pais e
Responsaveis dos alunos do Curso Técnico em
Logistica Integrado Ensino Médio, com pautas
referentes as demandas dos discentes.

A competicdo contou com mais de 19 atletas,
sendo divididos por chaveamento em grupo e fase
eliminatéria. A disputa iniciou-se por volta das 9h da
manha e encerrou-se as 12h, com o aluno Guilherme
Castro, do terceiro ano, consagrando-se campe&o,
apds protagonizar um grande jogo com o aluno do
segundo ano, Matheus Martins. A premiacdo foi dada
ao primeiro, segundo e terceiro lugar, com medalhas e
troféus para os trés colocados.

Quanto a Reunido de Pais, assuntos e
informes gerais foram repassados, além de discutirem
sobre a construgdo do novo campus e o transporte
publico, que sera utilizado pelos alunos. Houve também
o atendimento particular com o corpo docente e os
responsaveis presentes.

Tivemos, portanto, um sabado letivo Unico,
proporcionando memdérias que jamais  serdo
esquecidas, cheio de eventos, gragas ao ensino publico
e de qualidade do IFSP.
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As mudangas climaticas no
Brasil

Por Giulia Gomes

O Brasil apresenta um clima quente e seus
periodos muito bem definidos. E possivel detectar seis
tipos climaticos em nosso pais, sendo eles o
equatorial, semiarido, tropical, tropical de altitude,
tropical atlantico e subtropical. Essas tipologias
climaticas sao definidas pela influéncia de diversos
fatores, como latitude, relevo, ar, formagéo vegetal e
maritimidade.

As mudangas climaticas sdo caracterizadas
pelas transformagdes nos padrbes estabelecidos tanto
para a temperatura, quanto para o clima. Tais
mudangas podem ser naturais ou fruto de atividades
humanas, que desde 1800 se tornam as principais
motivadoras da alteragédo, por meio de, sobretudo, a
queima do combustivel fossil, sendo, por exemplo,
carvao, petréleo e gas.
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Relatérios apontam que essas mudangas,
desde ja, atuam nas previsdes inesperadas de
temperatura e precipitagdo, além de impactarem na
disponibilidade de agua e futuras épocas de seca. A
unido dessas problematicas ameagam ecossistemas,
pois ndo favorecem o funcionamento padrdo. Em vista
disso, em fevereiro deste ano, no Rio de Janeiro, a
sensacgdo térmica chegou aos 58°C e a temperatura
aos 32,4°C, sendo a marca mais quente registrada nos
ultimos trés anos pelo 6rgdo responsavel, o INMET
(Instituto Nacional de Meteorologia).

O fendmeno denominado "ilhas de calor", que
se caracteriza pela temperatura da area urbana, esta
superior em relagdo aos seus arredores, sendo uma
consequéncia para os moradores dessas cidades.
Outros episédios que podemos apresentar sdo as
enchentes e os deslizamentos de terra, que ocorreram
principalmente no inicio deste ano, em consequéncia
dos altos volumes de chuva.

A Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU)
sugeriu ao Brasil a missdo de reduzir o
desmatamento da floresta amazbnica e também
buscar fontes mais sustentaveis para gerar energia.
Como meios da emissdo de gases agravantes para o
efeito estufa, existem as queimas de combustiveis
fésseis (industria do petroleo e de geradoras de
energia) e a queima de florestas (como a amazonica).

O efeito estufa é um fendmeno natural
ocasionado pela concentragdo de gases na
atmosfera, os quais formam uma camada que permite
a passagem dos raios solares e a absorgéo de calor,
mas com o seu agravamento e uma quantidade acima
do funcionamento natural desse processo, o calor
retido na Terra ndo podera circular, ficando
aprisionado em nossa atmosfera e se acumulando.
Com isso, necessitamos diminuir essas emissdes se
quisermos ter um clima confortavel e propicio para as
diversas atividades humanas.

Uso dos celulares no ambiente
escolar

Por Leticia Rosa

Para os jovens da atualidade, o celular e o

acesso a internet sdo cada vez mais comuns. No
entanto, o uso do aparelho no ambiente escolar € um
tema que gera muitas discussdes e divide opinides. Na
ultima terca-feira (07), a prefeitura do Rio de Janeiro
anunciou o decreto municipal que se soma a lei
estadual 5.222 de 2008, proibindo o uso de telefones
celulares e outros aparelhos eletrbnicos por alunos e
professores na rede publica estadual de ensino, salvo
com autorizagdo do estabelecimento, para fins
pedagdgicos. A capital em questao, é a primeira cidade
do pais a tomar medidas depois que o relatorio de
monitoramento global da educagédo, da Unesco, afirmou
que a tecnologia pode ter um impacto negativo se for

utilizada de forma inadequada ou excessiva.
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Em um mundo marcado pela exposigdo
demasiada da tela em idades cada vez mais precoces,
pode ser uma contradicdo aceitar que os alunos
dividam a atencdo da aula com as notificacbes de
diversas plataformas que chegam a todo momento no
smartphone. Dentre as desvantagens relacionadas ao
uso, a questdo da perda do foco é apontada por
professores do Instituto de Psicologia da Universidade
de S&o Paulo (USP): “[...] criangas ndo devem usar o
celular, pois ndo ha necessidade. As escolas devem
proibir o uso na sala de aula e se esforgar para que a
regra seja cumprida [...]". Adverte Yves de La Taille,
professor do Departamento de Psicologia Escolar da
USP. Para ele, “o celular prejudica o aprendizado e a
socializagdo face a face. O recreio € um momento
importante, € uma pena que seja despedagado por
relagdes ndo presenciais”.

Contudo, dentre as possiveis vantagens do
aparelho, o uso do celular permite que os alunos
tenham acesso a uma variedade de materiais
interativos e de qualidade, como textos, imagens,
videos, aplicativos e pesquisa de conteudos novos.
Além de economizar recursos da escola, como papel e
tinta para impressdo, pois os materiais podem ser
disponibilizados digitalmente. Softwares desenvolvidos
especialmente para a educagdo, servem como uma
6tima ferramenta de aprendizagem, permitindo que os
alunos realizem atividades inovadoras, como
gamificagéo, elaboracdo de videos e mapas mentais.

Em suma, o uso de celulares no ambiente
escolar é um topico complexo com vantagens e
desvantagens a considerar. Assim, €& essencial
encontrar um  equilibrio entre os beneficios
educacionais oferecidos pelos celulares e os desafios
que eles apresentam. A educagdo sobre o uso
responsavel e adequado dos dispositivos moveis,
juntamente com politicas escolares claras, podem
ajudar a maximizar os beneficios enquanto se minimiza
0s riscos associados ao uso de celulares nas escolas.

Barbienheimer
Por Giulia Gomes

Vamos falar de cinema! Os recém-langados
filmes "Barbie" (dirigido por Greta Gerwig) e
"Oppenheimer" (dirigido por Christopher Nolan) estéo
recebendo elogios da critica. Ambas as obras tém sido
muito bem avaliadas online e estdo gerando muita
discussao nas redes sociais.

No caso de "Barbie", é interessante observar
as escolhas feitas pelos diretores em relagdo ao
enredo, elenco e aspectos .

Greta Gerwig, uma das principais diretoras do
cinema contemporaneo, co-escreveu e dirigiu o filme.
Ela sempre se destacou por promover o
empoderamento feminino "Barbie" concentra-se na
exploragdo do universo encantador da boneca, o
mesmo tempo qartisticosue aborda questbes da
realidade feminina. Embora o enredo seja simples, o
uso do humor em meio a temas sociais € o que
realmente chama a atencgao.
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O filme também é rico em referéncias artisticas a
classicos como "Cantando na Chuva" e "O Show de
Truman", além de homenagear os primoérdios do cinema
com efeitos praticos. Greta optou por criar o mundo de
"Barbie" com uma equipe de designers de producéo,
evitando o uso excessivo de CGIl (Computer-Generated
Imagery). A ambientagdo de Barbielandia foi
meticulosamente criada, com pintores de cenarios
contribuindo para um horizonte auténtico.

"Oppenheimer", por outro lado, traz uma
abordagem completamente diferente. Sob a diregdo de
Christopher Nolan, o foco é explicar a histéria de forma
clara, sem se aprofundar muito nos personagens, que
sdo pecas de um grande quebra-cabecga. O filme narra
a jornada de um fisico renomado que aceitou a tarefa
de desenvolver uma bomba atdémica durante a Segunda
Guerra Mundial. A trama segue o protagonista e seu
ponto de vista, mas mantém uma certa distancia
emocional. O filme ndo se concentra apenas na bomba
atbmica e sua devastagdo, mas explora o periodo
histérico, as relagdes entre ciéncia, politica e romances.
Nolan também se desafiou a entregar uma qualidade
excepcional de audio e imagem, optando por filmar em
pelicula, uma escolha rara na era da tecnologia.
"Oppenheimer" esta disponivel em formato IMAX em
pelicula ou em HD. Assim como Gerwig, Nolan evitou o
uso excessivo de CGI, inclusive incorporando efeitos
praticos como uma explosdo real durante as filmagens.

Esses dois filmes, cada um com sua propria
abordagem, exemplificam diretores comprometidos
com a criagdo de obras auténticas que transcendem as
convengdes cinematograficas modernas. E ai, qual o
seu favorito?

enh

Foto: Reprodugéo/Google

eimer

Vocé ja conhece o nosso
instagram?
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Nele, temos diversos tipos
de conteltdo. Possuimos
quadros informativos, de
entretenimento e  muito
mais.
Acesse:@ojornalinformacao
e confira!
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Jornal desenvolvido por alunos do curso Técnico em Logistica
Integrado ao Ensino Médio do Instituto Federal de Sdo Paulo
— Céampus Avancgado Jundiai.




